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大漢技術學院106年(校慶)運動會程序表
日期：6月10日(六)

	項次
	時間
	分鐘
	項  目
	地  點
	負  責
單  位
	備註

	1
	13:50
	10
	集合
點名
	司令台
	生輔組
	依各單位集合地點於操場就位完成

	2
	14:00
	10
	開幕典禮
	運動場
	體衛組
	

	3
	14:10
~

16:30
	140
	趣味競賽
	運動場
	體衛組
	全校師生
(日、進修部,在職班)

	5
	16:30

~

17:00
	30
	閉幕典禮
	運動場
	體衛組
	頒發團體項目優勝前三名
1.飛盤九宮格2.鐵馬競速3.袋鼠跳接力4.烏龜自行車5.拔河以上為日間部項目。
1.飛盤九宮格2.鐵馬競速3.拔河為在職班及進修部項目。



大漢技術學院106年校慶暨運動會開幕典禮程序

一、典禮開始

二、全體肅立-奏樂
三、主席就位
四、唱國歌
五、向國旗暨  國父遺像行三鞠躬禮
六、主席致詞
七、來賓致詞
八、禮成-奏樂
九、運動員退場
十、活動開始
大漢技術學院106年校慶暨運動會閉幕典禮程序
一、典禮開始

二、全體肅立-奏樂

三、主席就位
四、頒獎

五、主席致詞

六、禮成
七、運動員退場
八、整理環境
大會職員名單

會長

宋佩瑄
副會長

游象正 鄭永華 彭興讓 陳翁平
籌備委員會召集人: 彭興讓
 委員: 廖國勛   林建揚   游慧敏  李英蘭  林明輝
陳建昌   胡紹華   游麗方  陳建宏  李珠華
林中誠   黃宗萍   賴錦文
總幹事：張政治
大會司儀:狄懋昌
競賽記錄組： 
  指導老師：鄭秀真
組員：李柔儀、王姿舷
    裁判組：

指導老師：孫國揚、田義雄、林月香、潘癸良
    組員：張子洋、許顥、林能偉、葉張佳勤、王韋翔、曾心怡、余聲暘
行政及場地組：
指導老師：張政治
組員：沈逸凡
器材組：

指導老師：張政治
      組員：孫智堅、葉禮德、孫彣、余賜恆、榮俊傑
檢錄組：

指導老師：黃宗萍、莊嘉鴻
    組員：羅宗佑、范祖寧、陳張興豪、陳睿文
獎品典禮組：

指導老師：黃慧如
    組員：李柔儀、王姿舷、徐浩
服務組：

指導老師：潘美伶
      組員：林玉秀、宋育霖、唐翠明、葉榮宇、官南榮
攝影組：

指導老師：李欣恕
     組員：林雨婕 
安全組：
指導老師：許崇銘
組員：董立德、徐光世、田文正、劉鳳悟
總務組：
指導老師：程曾廣智
      組員：工友班（６人）
醫務組：
指導老師：沈逸凡
救護車人員：護士1名、駕駛1名

大漢技術學院106年度全校暨社區運動大會競賽規程
一、宗旨：加強學校體育活動，提倡運動風氣，提升全校師生及社區民          眾體能，增進情誼，特舉辦本比賽。

二、主辦單位：學務處、進修部。

三、協辦單位：體衛組、休閒與運動管理系、學生會。

四、承辦單位：陸上運動社。

五、日期及地點：

(一)日夜間部與在職班於106年6月10日(星期六)13:50在本校運動場舉行。

六、參加單位：

(一)本校學生以系為單位

(二)社區民眾自由組隊參加

※本校各系均應報名參加。
七、參加資格：

(一)凡本校學生經辦完105學年度第二學期註冊手續，且尚在本校就讀者，均可代表該單位報名參加。

(二)本校教職員工，可代表任一單位報名參加。

(三)凡設藉於北埔、大漢兩社區民眾可自由組隊報名參加。

(四)每人只限參加一單位。

八、參加辦法：

(一)各單位請至大漢電子公告欄自行下載運動會報名表單，於106年5月31日(星期三)中午12時前，列印一份，請系主任簽名後，送交體衛組(進修部同學名單送進修部)報名，逾期不予受理。

(二)領隊及抽籤會議；訂於106年6月5日(星期一)中午12:00在體衛組舉行，不另行通知，屆時請派員參加，不到者由大會代抽，不得異議。

九、 比賽分組及限制

    (一) 日間部：

團體項目：採男女混合組隊，每系每項目報名一隊參加。

    (二) 進修部：

團體項目：採男女混合組隊，每系每項目報名一隊參加。

    (三) 教職員工暨社區民眾組：

    團體項目：以教務處、學務處及總務處合併管理學系(含通識中心)、工科學系及商學系混編成3隊報名參加。

十、 競賽項目及限制：

    (一)日間部

團體項目：(以系為單位，每項目報名一隊)

       1.飛盤九宮格2.鐵馬競速3.袋鼠跳接力4.烏龜自行車5.拔河    

    (二)進修部

團體項目：(以系為單位，每項目報名一隊)

             1.飛盤九宮格2.鐵馬競速3.拔河
    (三)教職員工暨社區民眾組(自由組隊)

             1.烏龜自行車2.飛盤九宮格
十一、 競賽內容及規則：

(一)袋鼠跳接力：
1.參賽人數：以系為單位，每單位12人，至少四名女生參賽，報名得列16人。        

  2.每人跳20公尺，共240公尺。每少一名女生加5秒，以此類推。
  3.參賽者需將雙足放於大會準備之袋中，並以雙手拉住袋緣 ，以跳躍方式完成全程比賽。
  4.以袋子為傳接工具，當最後一棒通過終點線後，方屬完成全程比賽。
  5.途中若跌倒，應立即爬起，並依規定繼續前進，違者取消資格。
(二)傳統拔河
  1.參加人數：每單位16人，報名得列20人。(除電通系、機械系外至少四名女生參賽)
  2.比賽方法採用一局或三局比賽勝負。
  3.第一局擲幣選擇場地，第二局場地交換。交換場地時，全體隊員列對於繩子右側，等待主審裁判手勢交換場地。
  4.必須第三局比賽時，按照擲幣選擇場地。
  5.採單淘汰賽制。
6.比賽時若遇電通系、機械系女生不足的科系，則上場全數為男生。其餘系科每次上場為12名男生4名女生。
(三) 鐵馬競速：
  1.參賽人數：以系為單位，每單位16人，至少四名女生參賽，報名得列20人。
  2.以小鐵馬為比賽及傳接力工具，每人騎50公尺，共八百公尺，當最後一人之人、車通過終點，方屬完成全程比賽。
  3.途中若跌倒，應立即爬起，繼續前進，違者取消資格。
  4.不得從後方協助推進，若違反規定每次加5秒。
  5.比賽採計時決賽，每少一名女生加5秒，以此類推，最後以第4及5項時間總和，排列名次。
(四) 烏龜自行車
  1.參賽人數：以系為單位，每單位8人，男女不拘，報名得列10人。
  2.比賽距離20公尺，以後輪通過終點後，計算時間。
  3.比賽途中若腳落地、超出自己跑道範圍與騎車時不可使用手煞車,即宣告失敗出局。
  4.比賽結果：(以成功通過終點的人數計算．通過人數最多者獲勝，以此類推。
(若通過人數相同，以成功通過終點的時間總和計算成績，秒數越多者獲勝，以此類推。
            (若人數與時間都相同則名次並列。
(五)飛盤九宮格
1.參賽人數：以系為單位，每單位6人，男女不拘，報名得列8人。
2.比賽距離15公尺，每人擲五個飛盤。
3.依擲中九宮格上分數計算每人成績，若非因擲中而分數掉落不算得分，且需等裁判將該分數放好再投擲。
4.最後以全隊分數總分計算成績，若總分相同，則名次並列。
十二、獎懲：

(一)獎：競賽項目成績錄取前6名，由學校頒獎以資鼓勵。

(二)懲：凡無故不報名或經報名而棄權或違反運動精神及運動道德者，送請學校議處。

十三、團體總成績計算方式：

團體第一名得7分，第二名得5分，第三名得4分，第四名得3分，第五名得2分，第六名得1分；以所得總分之多寡判定名次。如積分相等，則以其所得第一名數之多寡判定，如再不能判定，則以其所得第二名數之多寡判定，以此類推。
十四、申訴：

(一)在規則上未有明文規定者，以裁判員之判決為終結。

(二)在競賽發生爭議時，應由單位領隊於比賽結束後立即向裁判長提出口頭報告，並需於賽後30分鐘內提出書面申請及繳交保証金貳仟元整，申訴成立則保証金退還，申訴無效則保証金沒收充當獎品費用。

十五、附則：

(一)運動員參加各項比賽時，應攜帶學生証以備檢查。

(二)本規程如有未盡事宜，得由大會隨時修正公佈之。

(三)本規程經學務處處務會議通過後，陳請校長核准公佈實施。

賽 程 時 間 表

6月10日
下午14:10開始檢錄
	項次
	比賽時間
	檢錄時間
	比賽時間

	1
	拔河(預賽)

	14:10

	14:20

(日、進)


	2
	袋鼠跳接力
	14:45
	14:50(日)

	3
	飛盤九宮格 (含教職員)
	14:45
	14:50(進)

	4
	飛盤九宮格 
	15:20
	15:25(日)

	5
	鐵馬競速
	15:35
	15:40(進)

	6
	鐵馬競速
	15:40
	15:50(日)

	7

	拔河(前四名)

	15:55
	16:00(進、日)

	8

	烏龜自行車(含教職員)

	16:15

	16:20(日)



	


大漢技術學院106年度全校師生暨社區運動會團體賽報名表
（一）袋鼠跳接力                               系主任:
	單位:                              聯絡人：　　　　    

	編號
	班級
	姓名
	編號
	班級
	姓名

	1
	
	
	2
	
	

	3
	
	
	4
	
	

	5
	
	
	6
	
	

	7
	
	
	8
	
	

	9
	
	
	10
	
	

	11
	
	
	12
	
	

	13
	
	
	14
	
	

	15
	
	
	16
	
	

	備註：1. 有女生的系科，請將女生填報1-4號。
      2.報名可列16人，上場比賽人數12人。


（二）鐵馬競速
	單位:                              聯絡人：　　　　    

	編號
	班級
	姓名
	編號
	班級
	姓名

	1
	
	
	2
	
	

	3
	
	
	4
	
	

	5
	
	
	6
	
	

	7
	
	
	8
	
	

	9
	
	
	10
	
	

	11
	
	
	12
	
	

	13
	
	
	14
	
	

	15
	
	
	16
	
	

	17
	
	
	18
	
	

	19
	
	
	20
	
	

	備註：1. 有女生的系科，請將女生填報1-4號。
      2.報名可列20人，上場比賽人數16人。


（三）飛盤九宮格
	單位:                              聯絡人：　　　　    

	編號
	班　級
	姓　名
	編號
	班　級
	姓　名

	1
	
	
	2
	
	

	3
	
	
	4
	
	

	5
	
	
	6
	
	

	7
	
	
	8
	
	

	備註：報名可列8人，上場比賽人數6人。(不分男、女)


（四）烏龜自行車
	單位:                              聯絡人：　　　　    

	編號
	班　級
	姓　名
	編號
	班　級
	姓　名

	1
	
	
	2
	
	

	3
	
	
	4
	
	

	5
	
	
	6
	
	

	7
	
	
	8
	
	

	9
	
	
	10
	
	

	備註：報名可列8人，上場比賽人數6人。(不分男、女)


（五）拔河
	單位:                              聯絡人：　　　　    

	編號
	班級
	姓名
	編號
	班級
	姓名

	1
	
	
	2
	
	

	3
	
	
	4
	
	

	5
	
	
	6
	
	

	7
	
	
	8
	
	

	9
	
	
	10
	
	

	11
	
	
	12
	
	

	13
	
	
	14
	
	

	15
	
	
	16
	
	

	17
	
	
	18
	
	

	19
	
	
	20
	
	

	備註：1.有女生的系科，請將女生填報1-4號。
      2.報名可列20人，上場比賽人數16人。
      3.比賽時遇到機械、電通由男生上場，其餘系科皆需4位女生上場，不
得由男生遞補。


	

	


團體項目（日）

拔河項目(日)

	項目
	組別
	參　　賽　　單　　位

	袋鼠跳接力
	第一組
	
	
	
	
	
	

	
	第二組
	
	
	
	
	
	

	鐵馬競技
	第一組
	
	
	
	
	
	

	
	第二組
	
	
	
	
	
	

	烏龜自行車
	第一組
	
	
	
	
	
	

	
	第二組
	
	
	
	
	
	

	飛盤九宮格
	按照順序
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	拔河
	依賽程表
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


團體項目（進）
拔河項目(進)

	項目
	組別
	參　　賽　　單　　位

	鐵馬競技
	第一組
	
	
	
	
	
	

	
	第二組
	
	
	
	
	
	

	飛盤九宮格
	第一組
	
	
	
	
	
	

	
	第二組
	
	
	
	
	
	

	拔河
	依賽程表
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


 
                                                                                                
企 管

	電

通

系
	機

械

系
	土

環

系
	珠
寶
系
	音

響


        
大漢技術學院106年校慶運動會位置圖及規定事項   
1、 請全體同學於106年06月10日（星期六）下午13：50時在司令台前各班集合地點就位，
請導師負責點名，簽名後請班長將「點名表」交回生輔組。

二、各班正面以六人排列，請導師協助同學就位及維持秩序，並請至司令台前簽到。
三、休閒系為中央伍，請對齊司令台中央。各系大ㄧ同學排前面，後面依序為大二、大三、大四、進修部、在職班。

四、缺席者依重大集會未到辦理。
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

	第八列
	第七列
	第六列
	第五列
	第四列
	第三列
	第二列
	第一列

	企管系
	流通系
	觀旅系
	休閒系
	珠寶系
	土環系
	機械系
	電通系
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106運動大會各系休息區位置圖
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