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一、 「運動健康休閒學報」（以下簡稱「本學報」）以學術研究為目的，舉

凡與運動健康休閒管理相關之原創性學術論文，中英文皆可，皆歡迎

投稿。  

二、 本學報於每年四月出版，全年徵稿，隨到隨審，截稿日期為每年二月

底止，請踴躍賜稿。  

三、 篇幅：稿件含中、英文摘要、內文、圖表及引用文獻，每頁以 38 字× 34 行為限。

本學報限於篇幅，來稿以一萬字為宜，不超過 15 頁為原則。 

四、 內容格式與書寫： 

（一）來稿請用 A4 紙打字，中文請用新細明體，英文採 Times New 

Roman， 12 字體，單行間距。  

（二）封面頁標明題目、作者、服務單位、職稱、連絡作者之郵遞區號、

地址、電話、傳真及電子郵件信箱等。若屬共同著作，聯絡方式

以聯絡代表人為準。  

（三）文稿必須附有中、英文摘要，摘要請以一段式撰寫、以不超過 400

字為原則，關鍵字（Keywords）最多 5 詞。  

（四）中文次標題表示法依序如：壹、一、（一）、 1、（ 1）、 a、（ a）。  

（五）本學報建議投稿格式須包含問題背景（前言 /緒論）、研究方法、

結果與討論、結論與建議及參考文獻五個明確的章節；運動社會

史哲學類之論文可採其他適當選寫格式，但須有清楚的問題背景

和論文架構。  

（六）圖表須附上標題，標題依序標示表一、表二、…，及圖一、圖二、…

等。圖表內容應力求簡潔易懂，附圖請以白紙墨繪，可附加必要

之說明。  

（七）字體與大小說明：  

1.  論文題目（ 16 點，粗體）、作者姓名（ 12 點）、摘要（ 14 點，粗

體）、關鍵詞（ 12 點，粗體）、作者簡介置於首頁下方之附註欄

（ 10 點）。  

2.  中、英文章（ 14 點，粗體）、節（ 12 點，粗體）、參考文獻  （ 14

點，粗體）。  

3.  參考文獻：中文列於前，英文列於後，按姓氏筆劃或字母順序排

列。中文書名（粗體）、英文書名（斜體）。  

五、 引用文獻：以在內文中引用者為限，凡引用他人文獻者，應加註出處

以示負責，且必須遵照中華民國體育學會最新版 APA 格式 (請參考中
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華民國體育學會 http://www.rocnspe.org.tw/)書寫。  

六、 審查流程：（一）本學報採匿名雙向單審稿制，稿件隨到隨審。（二）本會

於收到投稿稿件 3 日內以 E-mail 告知已受理稿件，日後如有審查上的

疑問，請來電或來信查詢。（三）經審查委員推薦之稿件，其最後刊登

與否及刊登順序，須由審查委員會召開會議決定之。 

七、 版權：（一）論文接受刊登者，本學報即享有著作財產權，非經本會同意，不得轉

載於其他刊物，相關文責並請作者自行負責。（二）著作人投稿於本學報經收錄後，

同意無償授權本刊得再授權國家圖書館『遠距圖書服務系統』或其他資料庫業者，

進行重製、透過網路提供服務、授權用戶下載、列印、瀏覽等行為，並得為符合

『遠距圖書服務系統』或其他資料庫之需求，酌作格式之修改。 

八、 稿酬：來稿一經發表，不另致稿酬，將贈學報一本以致謝意；未經學報刊登之稿

件，請自行保留稿件原始檔案及資料，恕不退件。 

九、 其他注意事項：曾於他種刊物發表或抄襲之稿件，一律拒絕刊載。未符合本學報

規定格式撰寫或文件不齊全之論文，不予審查。 

十、 投稿須知：來稿請附（一）原稿正本一份及不具作者姓名及服務單位之

副本兩份。（二）全文文稿之光碟一份。（三）投稿者基本資料（若屬共同

著作，聯絡方式以聯絡代表人為準）及著作授權同意書。（四）審查行政服務

費 1,000 元郵政匯票，抬頭請註明「黃俊彥」。（五）審查通過接受刊登者，

英文摘要及內文如經審查委員建議修改，一律由作者自行校對，如作者委託本刊

修改者，其修改費用由投稿者支付。 

 

稿件請寄： 

台南市麻豆區北勢里北勢寮 70-11 號 

真理大學運動健康與休閒學系 黃俊彥 老師收 

E-mail: hcy@mail.au.edu.tw 

傳真：06-5703830 

電話：06-5703100 轉 6301 
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       投稿者基本資料 

主要聯絡人：  

題目  

（中英文）  
 

姓     名  

（中英文）  
 

服務單位  

（中英文）  
 

職     稱   

聯絡電話  

(Mobil)            (Home)  

(Office)            (Fax) 

通訊地址  □□□ 

電子郵件   

備     註   
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       著作授權同意書 

作     者  

（中英

文）  

 

篇     名  

（中英

文）  

 

 

服務單位   

本著作所有列名作者皆同意本篇文章被刊登於「運動健康休閒學報」，為推

廣本期刊內容，茲將本著作財產權讓與真理大學運動健康與休閒學系，惟仍

保有著作人格權，並本著作集結出版、教學及網站等個人無償（非商業）使

用之權利。  

立書人代表                          簽章  

身分證字號   

聯絡電話  
(Mobil)           (Home) 

(Office)           (Fax) 

通訊地址  □□□ 

戶籍地址  □□□ 

電子郵件   

中華民國     年     月     日  

 

 

 


